A meningococcus szerocsoportjainak
eloszldsa Ausztridban a 2014. és 2021,
kozotti idészakban, dtlagosan

masféle

» A meningococcusnak kilonbozé szerocsoportjai
|éteznek. AusztriGban a B csoport okozza a legtébb
megbetegedést, de az A, C, W és Y csoporttal vald
fertézés is okozhat sllyos betegséget.

A meningococcus okozta megbetegedések
egynegyede a gyermekek elsd életévében fordul
eld. Ebbél jol lathatd, hogy miért kiemelkedSen
fontos, hogy a csecsemd8k a leheté leghamarabb

megkapjdak a véd&oltast.

Kilonbo6z6 vakceindk 1éteznek,
amelyek a meningococcus
kildonb6z6 csoportjai ellen
nydjtanak védelmet:

»R

» A meningococcus B elleni véddoltds alkalmazdasa
minden gyermek és serdilé sz&mdra a lehetd
legkordbban ajénlott; az oltdst mar a 2. hénapot
betoltott babdk is felvehetik — az emlékeztetd oltdsok
pedig 25 éves korig adhatok.

» A meningococcus A, C, W és Y csoportjai elleni
kombindlt véd&oltds a csecsemdk szdmara a lehetd
legkordbban, a 13. honaptdl ajanlott. 10 éves kortdl 13
éves korig szerepel a gyermekek ingyenes orszdgos
véddoltdsi programjéban, hiszen ebben a korban
kezdddik a betegség mdsodik cslcsa. Felzarkéztatd
oltasként is ajanlott 25 éves korig.

A meningococcus okozta betegség elleni lehetd legjobb

védelemmel kapcsolatban kérdezze meg orvosat!

Ez a brosUra tébb nyelven tdlthetd le.
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A MENINGOCOCCUS
TAL OKOZOTT
ETEGSEGEK

N MOST.
DVIGYAZATOS.

A védboltas védelmet nydjthat
a meningococcus okozta
megbetegedés ellen!
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A kovetkezd cégek
tamogatdsaval:  somrrmicuiscns
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Mia
meningococcus okozta betegség?

A meningococcus
okozta betegség
egy életveszélyes
bakteridlis fertézés,
amely kilénosen drédmai
lefolydsu is lehet.

A meningococcusok
elsésorban
agyhartyagyulladdst
(meningitist) vagy
vérmérgezést
(szepszist) okoznak.

A baktérium
az ember
orrgaratdban
taladlhatd meg;
a fert6zés
csbkoldzassal,
kohogéssel
vagy
tlsszentéssel
terjed.

A lakossag kérilbelll 10%-a
hordozza tiinetmentesen

a meningococcust, a
baktérium azonban ekkor is
képes masokat megfertdzni.

Ritka esetekben a meningococcus megtédmadija a
szervezetet és invaziv betegséget okoz. A fejletlen

immunrendszeriik miatt a csecsemdk esetében
nagyobb a meningococcus okozta betegség
kockdzata.




A meningococcus okozta betegség
ritka, de életveszélyes betegség

Az 1 év alatti csecsem&k kiiléndsen
veszélyeztetettek. A csecsemdk és
serdilékord gyermekek egyardnt nagyobb
kockazatnak lehetnek kitéve.

A meningococcus okozta betegség
elsére nehezen diagnosztizalhatd

A meningococcus okozta betegséget azonnal intenziv
ellatassal kell kezelni, mivel gyorsan életveszélyessé valhat.
Sajnos az elsé tlineteket gyakran tal késdn veszik észre,
mivel azok az influenzéra hasonlitanak.

Gyakori tiinetei

magas &z hanyas erés fejfdjas nyakmerevség
fényérzékenység letargia voroses, lilas

bérkittések

Gyakori tlinetek csecsemdk esetén:
harsdny sirdas, feszes vagy kidudorodd
kutacs, merev vagy petyhudt test.

Az Ggynevezett ,pohdrteszt” fontos
segitséqg lehet a diagnosztika sorén:
A meningococcus okozta fertézés
altaléban voroses-lilas, kezdetben
csak pontszerl bérfoltok formdjaban,
magas lédzzal egytt jelentkezik. Mas
kiutésekkel ellentétben ezek a pontok
nem tlnnek el, ha egy atlatszd
poharral erésen megnyomja Oket.

Meningococcus okozta szepszis:
A kiutések nem tlinnek el.
Azonban NEM szabad megvarni,
hogy a kiltés megjelenjen! Nem
minden meningococcus okozta
megbetegedésnél fordul eld,

a megjelenése pedig mar az
elérehaladott betegség jele.

Barmilyen gyana esetén azonnal
forduljon orvoshoz!

(Fotdk: © Prof. Werner Zenz)

A meningococcus okozta betegséqg

eqy gyors lefolydsi betegség

A betegség 24 6ran belll haldlos lehet.

influenzaszer{, nem
specifikus tlinetek

intenziv kezelés:
agyhartyagyulladas,
vérmérgezés,
esetleg halal

az egészségi dllapot
gyors romlasa

Példa a meningococcus okozta fertdzés lefolydsara

A meningococcus okozta betegség
haldlos is lehet

Ausztridban a lehetd legjobb orvosi ellatds
ellenére az invaziv meningococcus fertézések
mintegy 10%-a haldlos kimenetell.

122222323 3K

A meningococcus okozta betegség
stlyos kovetkezményekkel jarhat

A talélék kozul akar minden
otodik talélénél lehetnek olyan
maradandd kévetkezmények,
mint példéul az amputécid,
az agykdrosodds vagy a
stketség.

A meningococcus okozta betegség

megelbzhetd

Ne vérjon! A meningococcus okozta
betegség elleni lehetd legjobb védelemmel
kapcsolatban kérdezze meg orvosat!

Milyen védelemre van sziiksége a gyermekemnek
a meningococcus okozta betegséggel szemben?

Az id8sebb gyermekeim is védettek
a meningococcus okozta betegséggel szemben?




